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Tema: Reunión fortalecimiento y aprestamiento mensual del mes de enero 2026 (4 horas). Subsistema SSR – SMI, 

líderes, equipos operativos y proyectos especiales, de las subredes integradas de servicios de salud. Prevención de 
accidentes en el hogar (Lesión no intencionada) en primera infancia. 
 

 Dependencia (Dirección / Oficina) Proceso 

DIRECCIÓN DE PROVISIÓN DE SERVICIOS DE SALUD GESTIÓN SOCIAL Y TERRITORIAL EN SALUD PÚBLICA 

 

Objetivo  Fecha:  21 enero 2026 

Realizar asistencia técnica en 
prevención de accidentes en el 
hogar (Lesiones no 
intencionadas) en el momento 
de curso de vida primera 
infancia – Subredes integradas 
de servicios de salud.  
 

Tipo de 
reunión 

Asistencia Técnica: 
Asesoría (   )                                      Capacitación (  ) 
Orientación ( X )                                  Acompañamiento (  ) 

Otro ( ) ____ 

Modalidad:      Presencial ( X ) Virtual (  ) Mixta ( )  

Lugar: Secretaria Distrital de Salud. Aula Magistral.  

ora Inicio: _08:00 am__ Hora Fin: _12:00 pm__ 

Notas por: Ana María Silva Puerto 

Próxima Reunión: Por definir 

Quien cita: N/A 

 

 

Siendo las 08:00 am se da inicio a asistencia técnica en prevención de accidentes en el hogar 
(Lesiones no intencionadas) a talento humano de las subredes integradas de la estrategia Ángeles 
Guardianes de las Subredes Integradas, proyecto Corazón Bogotá y seguimiento a malformaciones 
congénitas. 
 
Adriana Guaca expone los resultados del comportamiento de los indicadores de mortalidad en 
primera infancia 2025 en Bogotá: 

Num Den Resultado 

Tasa de mortaidad perinatal por 1.000

nacimientos mas muertes fetales
10,6 10,0 11,0 8,3 11,2 11,8 596 56.217 10,6 0,0

Tasa de mortaidad infantil por 1.000

nacimientos 
9,1 < 9,0 7,4 6,7 9,3 8,6 448 55.793 8,0 -11,8

Tasa de mortaidad en menores de 5

años por 1.000 nacimientos 
12,0 < 10,3 8,3 8,2 10,8 10,1 523 55.793 9,4 -21,9

Tasa de mortaidad por defectos

congénitos en menores de 5 años por

100.000 menores de 5 años

34,1
no tiene 

meta
7,1 5,7 7,5 7,5 126 452.760 27,8 -18,4

META 2027 Reslt 2 

Trim. 

TOTAL EJECUCIÓN AÑO 2025
LINEA BASE 

2022
INDICADOR Reslt 1 

Trim. 

Desviación 

estandar

Reslt 3 

Trim. 

Reslt 4 

Trim. 

ACUMULADO

 
Fuente 2022 - 2024: Base Dane -Aplicativo RUAF-ND.Sistema de Estadísticas Vitales SDS -EEVV-FINALES-Publicados 15-10-2025 

Fuente 2025: Aplicativo RUAF-ND.Sistema de Estadísticas Vitales SDS -EEVV-PRELIMINARES ajustado 09-01-2026 

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS * 



 

DESARROLLO Y FORTALECIMIENTO ORGANIZACIONAL 
DIRECCIÓN PLANEACIÓN INSTITUCIONAL Y CALIDAD 

SISTEMA DE GESTIÓN  
CONTROL DOCUMENTAL 

 

ACTA DE REUNIÓN 

Código:  SDS-DFO-FT-001 Versión: 1 

Elaborado por: Nury Leguizamon Amaya, Alvaro Amado Camacho / Revisado por: Samir Andrés Salazar / Aprobado por: Luz 
Angela Manquillo Erazo 

 

 

 
Socializa las causas agrupadas de mortalidad infantil: 
 

 
Fuente 2025: Aplicativo RUAF-ND. Sistema de Estadísticas Vitales SDS -EEVV-PRELIMINARES ajustado 09-01-2026 

 
Posteriormente, expone la caracterización de la mortalidad infantil en Bogotá D.C, discriminado por 
asegurador y por localidades del Distrito. 
 

 
Fuente 2025: Aplicativo RUAF-ND. Sistema de Estadísticas Vitales SDS -EEVV-PRELIMINARES ajustado 09-01-2026 
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Posteriormente, expone Doctora Martha Beltrán el contexto de la prevención de accidentes en el 
hogar comparado con el concepto de Lesiones no intencionadas. Menciona la diferencia entre los 
conceptos de accidente y lesión no intencionada.  
 
Los elementos que intervienen en un accidente, los factores que influyen en la suceptibilidad a 
lesiones, las barreras que se encuentran para la prevención y los tipos de conductas para la 
prevención (Evitativas, prohibitivas y formativas). 
 
Menciona los principales accidentes en la primera infancia con ejemplos (Caídas, quemaduras, 
ahogamientos, sofocación y estrangulación, intoxicaciones, mordeduras-picaduras, cuerpos 
extraños).  
 
Continúa con la prevención de accidentes por rango de edad. 
 
De 0 a 3 meses. Dando la claridad de que el lactante se encuentra en situación pasiva. Las 
recomendaciones son: 
 
Ponerle a dormir boca arriba para prevenir la muerte súbita del lactante 
No fumar en presencia del bebé, ni mantenerle en ambientes cargados o tóxicos 
Evitar las causas de ahogamiento, sofocación mecánica o asfixia: utilizar ropa adecuada, sin lazos 
Evitar la caída de objetos pesados encima del bebé. 
Evitar las quemaduras por ingestión de líquidos calientes. 
Evitar las quemaduras por inmersión. 
Evitar las temperaturas extremas. 
 
De 3 a 6 meses. El lactante se lleva todo a la boca y comienza a desplazarse, realiza medios giros y 
giros.  
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De 6 a 12 meses. El lactante comienza la sedestación, el desplazamiento gateando y el deseo de 

conocer el medio y tocar todo.  

 
De 12 a 24 meses. El niño desarrolla el movimiento y la curiosidad. No tiene sensación de peligro. La 

repetición paciente e incansable y adelantarse a las situaciones de riesgo son las únicas armas.  

 

✓ Evitar las caídas desde sillas, camas, y ventanas. Proteger las ventanas y escaleras, y utilizar 

sistemas de sujeción en silla de paseo o comida. 

✓ Evitar las posibles causas de quemaduras: impedir que jueguen en la cocina, utilizar los fogones 

de dentro, que no sobresalgan mangos de cacerolas o sartenes, proteger el horno, extremar el 

cuidado al manejar líquidos calientes. No dejar la plancha ni estufas eléctricas a su alcance. 

✓ Evitar las posibles causas de aplastamiento: asegurar la estabilidad del mobiliario doméstico 

(estanterías bien sujetas).  

✓ Evitar la posible electrocución: utilizar sistemas de protección de enchufes y no permitir que usen 

aparatos eléctricos. 

✓ Evitar las causas de ahogamiento: no dejar al niño solo en la bañera, cercar o cubrir las piscinas 

particulares. 

✓ Evitar las causas de atragantamiento: que no coma caramelos, aceitunas, frutas con pepitas. 

Utilizar juguetes con piezas grandes y pintura no tóxica. 

✓ Vigilar al niño en parques, piscinas o lugares públicos. 

✓ La exposición solar debe ser progresiva, y es necesario utilizar gorra, camiseta y factor de 

protección solar. 

✓ No administrar los medicamentos prescritos como si fueran golosinas, ni tomar medicamentos en 

su presencia. 

✓ Guardar los productos de limpieza, cosméticos y los medicamentos en un lugar seguro, armarios 

altos y cerrados. En caso de ingestión o inhalación de un producto tóxico, ponerse en contacto 

con el Servicio de Información Toxicológica. 
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De 2 a 4 años. El niño adquiere los hábitos que van a persistir en edades posteriores, debemos 

mostrarle los diferentes peligros y enseñarles con el ejemplo.  

 

✓ Evitar caídas desde altura, no poner sillas o muebles cercanos a ventanas o en terrazas. 

✓ En los parques infantiles, utilizar los columpios en la medida de su edad y no dejarles solos. 

Utilizar juguetes adecuados a su edad (triciclos). 

✓ No ofrecer frutos secos a menores de 4-5 años. 

✓ Respetar las señales de tráfico y las normas de circulación vial; debe cruzar las calles cogido de 

la mano de un adulto y por lugares seguros.  

✓ No dejar a su alcance cerillas o mecheros. 

✓ Enseñar a respetar los animales. 

✓ Sería deseable enseñarles a nadar. 

 

Hace un resumen de la prevención de accidentes, como lograr un hogar seguro para los niños y 

cómo actuar ante un accidente infantil.  

 

Se realiza un taller de prevención de accidentes en el hogar, se solicita hacer grupos por subred 

integrada de servicios de salud en la que cada grupo debe: 

 

Identificar las principales causas y tipos de accidentes en el hogar de la Subred 

Identificar barreras y oportunidades 

Proponer estrategias para la prevención de acuerdo al análisis realizado 

Exponer al auditorio la estrategia 

 

Cada grupo retroalimenta sobre el ejercicio realizado y las conclusiones para la prevención de 

accidentes en el hogar. 

Desde la SDS, se recuerda el compromiso que tenemos en visibilizar y trabajar en la prevención de 

accidentes desde todos los espacios.  

Siendo la 12:00 pm y cumpliéndose el objetivo de esta reunión se da por terminada. 

 
 

COMPROMISOS* 
 

ACCIÓN RESPONSABLE FECHA 

Envío de acta 
 
Ana María Silva - DPSS - SDS 21 ene 2026 

Envío de memorias 
 
Ana María Silva - DPSS - SDS 23 ene 2026 

Envío de análisis y estrategias por cada grupo 
participante a correo de referente distrital 
Adriana Guaca amguaca@saludcapital.gov.co 

Participantes de Subredes 
Integradas 22 ene 2026 
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REVISIÓN Y APROBACIÓN DEL ACTA 

 

No NOMBRES Y APELLIDOS CORREO TELÉFONO 
DIRECCIÓN/ 

OFICINA/ ENTIDAD 
 

FIRMA 

1 
Martha Helena Beltrán mhbeltran@saludcap

ital.gov.co 

3107741629 DPSS - SDS 

 

2 
Ana María Silva  amsilva@saludcapita

l.gov.co 

3188799811 DPSS - SDS 

 

3 
Adriana Guaca Ruiz AMGuaca@saludcap

ital.gov.co 

3505962278 Vigilancia SP - SDS 

 

4 
Xiomara Fernández vigilanciamnneydc@

gmail.com 

3014894360 Subred Sur 
Occidente  

 
 ASISTENTES 
 
Anexo listado de asistencia SDS-PYC-FT-002.   
 
Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a 
reuniones SDS-PYC-FT-002, según lineamiento SDS-PYC-LN-011 

 

 Evaluación y cierre de la reunión 
 

¿Se logró el objetivo? Observaciones (si aplica) 

 
Si   ( X )                                            No  (  )  
 

Ninguna 

* Se podrán incluir o eliminar filas de acuerdo con el requerimiento. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://sdssapp01/Isolucion/FramesetArticulo.asp?Pagina=bancoconocimiento%2FL%2FLISTADODEASISTENCIAREUNIONES%5Fv1%2FLISTADODEASISTENCIAREUNIONES%5Fv1%2Easp&IdArticulo=1985
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